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专业人才培养方案基本内容和格式

××学院（系）××专业培养方案
（文理工科适用）
一、培养目标（200字以内）
二、培养规格和要求（400字以内，专业培养具体目标和规格，请围绕“德才兼备、领袖气质、家国情怀”的总体人才培养目标，并结合学科专业培养基本要求，从学生知识、素质、能力等的发展描述）
三、授予学位与修业年限
按要求完成学业者授予（哲学、经济学、法学、教育学、文学、历史学、理学、工学、医学、管理学、艺术学）学士学位。修业年限：×年。
四、毕业总学分及课内总学时
	 课 程 类 别
	学 分 数
	所占比例
	备 注

	公共必修课程
	
	
	

	公共选修课程
	
	
	

	专业必修课程
	
	
	

	专业选修课程
	
	
	

	毕业总学分
（实践教学学分）
	
	

	课内总学时
	
	


五、专业基础课程（须与教学计划所列专业基础课程一致）
六、专业核心课程（须与教学计划所列专业核心课程一致）
七、专业特色课程：如“双语教学课程”、“精品课程”等。
八、专业课程设置及教学进程计划表（见附表一）
九、专业学分学时分布情况表（见附表二）
十、专业实践教学环节一览表（见附表三）
    十一、辅修、双专业、双学位教学进程计划表（参考附表一）
十二、独立开班的留学生教学计划

附表一：××××专业课程设置及教学计划
	课程
类别
	课程
编码
	课程名称/英文名称
	总学分
	总学时
	开课学期/周学时
	课程
负责人

	公
共
必
修
课
	A
类
课
程
	-
	大学英语
College English
	8
	144
	1、2、3、4/2
	冯芃芃

	
	
	-
	体育
Physical Education
	4
	144
	1、2、3、4、5、7/2
	张新萍

	
	
	-
	思想道德修养与法律基础
Moral Character Cultivation and Basis of Law
	3
	54
	1(珠/南)/3
2(东)/3
	古南永

	
	
	-
	中国近现代史纲要
Contemporary History of China
	2
	36
	1(东)/2
2(珠/南)/2
	柳媛

	
	
	-
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
Introduction of Mao Zedong Thought and the Theoretical System of Socialism with Chinese Characteristics
	6[footnoteRef:1] [1:  包含政治理论社会实践活动2个学分。] 

	72
	3(珠)/6
4 (东/南/北)/6
	黄寿松

	
	
	-
	马克思主义基本原理
The Principles of Marxism
	3
	54
	3(东/南)/3
   4(珠)/3
	夏银平

	
	
	-
	军事课
Military Course
	2+1
	36 
+2-3周
	1/
	莫华
古添雄

	
	
	-
	形势与政策
Current Situation and Policy
	2
	36
	1-8/每学年9学时
	莫华

	
	B
类
课
程
[footnoteRef:2] [2:  B类课程为专业限定性必修课程。] 

	-
	大学语文
College  Chinese
	2
	36
	1/2
	倪彩霞

	公
共
选
修
课
	核心通识课程
	“中国文明”模块
	
	
	1-7/
（四个板块课程最低修读总学分
不少于8学分）
	甘阳

	
	
	“人文基础与经典阅读”模块
	
	
	
	

	
	
	“全球视野”模块
	
	
	
	

	
	
	“科技、经济、社会”模块
	
	
	
	

	
	一般通识课程
	交叉与综合模块
	
	
	1-7/
（由学生按该规定的学分要求并结合自身兴趣和学习规划选读，总学分不少于8学分）
	各相关课程负责人

	
	
	创新创业模块
	
	
	
	任荣伟

	专
业
必
修
课
	学科大类基础课程
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	专业基础课程
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	专业
核心
课程
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	专业
实践
课程
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	专业
选修
课
	专业
选修
课程
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	跨专业选修课程
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


填写说明：
（1） 各院（系）应同时列出课程中文名称及其准确的英文名称。
（2） 对有关实践教学内容的学分和学时情况的表达规范如下：理论与实验（实践）合上课程学分和学时分别为“理论学分+实验（实践）学分”、“理论学时+实验（实践）学时”；实践教学学时用周数表示，一般1周计1学分，分散的实践教学环节在折合成周数后计算学分。
（3）“开课学期”应明确到具体学期，尤其是公共必修课板块的思想政治课；同一板块专业课程请分别按开课学期依次排列。
（4）在公共选修课板块，由院（系）结合本专业特点和培养目标，参照《中山大学普通本科生修读公共选修课程（通识教育课程）暂行管理办法》精神，明确核心通识课程各模块学分要求。
（5）“课程负责人”栏需明确列出课程教学组织的主要负责人，建议只填写1-2名。不需填写职称。



附表二：××××专业学分学时分布情况表
	****专业学分学时分布情况表

	学年
	学期
	公必课
	专必课
	专选课
	公选课
	合计
（公选课除外）

	
	
	学分
	学时
	学分
	学时
	开设
学分
	建议修读
	学分
	学时
	总学分
	总学时

	
	
	
	
	
	
	
	学分
	学时
	
	
	
	

	第一学年
	第一学期
	
	
	
	
	
	
	
	由学生根据
自身
实际
情况
按板块
的学分要求
修读
	
	

	
	第二学期
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	第二学年
	第一学期
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	第二学期
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	第三学年
	第一学期
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	第二学期
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	第四学年
	第一学期
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	第二学期
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	合计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


填写说明：
（1）公必课、专必课根据该专业设置的课程填写每学期学分学时，专选课分专业设置课程学分和建议学生修读学分两栏填写；公选课的学分、学时不需分学期列出。
（2）每学期的合计总学分、总学时仅包含公必课、专必课和专选课（建议修读）的学分、学时，公选课不计入；公必课、专必课、专选课（建议修读）、公选课的合计学分应与相应课程类别毕业学分要求相等。
（3）此表以学制四年为例，学制超过四年的，请自行增列。


附表三：  ××××专业实践教学环节（含实验）一览表
	序号
	课程编码
	实践教学课程名称
	课程类别
	开课学期
	课程类型
	其中实践教学环节学分
	其中实践教学环节学时

	1
	-
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	公必
	
	理论+实践
	2
	2周

	2
	-
	军事课
	公必
	
	理论+实践
	1
	2-3周

	3
	
	（示例）****实验
	专必
	
	独立设置的实验
	2
	72学时

	4
	
	（示例）*****（含实验）
	专必
	
	理论+实验
	1
	36学时

	5
	
	（示例）专业实习
	专必
	
	集中性实践
	4
	4周

	6
	
	（示例）毕业论文/设计
	专必
	
	集中性实践
	8
	8周

	合计（示例）
	18
	108学时+16.5周


填写说明：
（1）此表所填课程即毕业总学分中实践教学学分所含课程。
（2）课程类型包括以下几种：独立设置的实验，指不依附于理论教学、内容相对独立的实验课；理论+实验，指包含实验教学内容、理论和实验部分各有一定学分学时的课程；集中性实践，指独立设置、集中实施的实践课程，如见习、实习、社会调查、社会实践、毕业论文或设计等课程；④分散性实践，指独立设置、分散在学期内多个时段实施的实践课程；⑤理论+实践，指包含实践教学内容、理论和实践部分各有一定学分学时的的课程；⑥其他。


××学院（系）××专业培养方案
（医科适用）
一、培养目标（200字以内）
二、培养规格和要求（400字以内，专业培养具体目标和规格，请围绕“德才兼备、领袖气质、家国情怀”的总体人才培养目标，并结合学科专业培养的基本要求，从学生知识、素质、能力发展等方面入手进行描述）
三、授予学位与修业年限
按要求完成学业者授予（哲学、经济学、法学、教育学、文学、历史学、理学、工学、医学、管理学、艺术学）学士学位。修业年限：×年。
四、毕业总学分及课内总学时
	 课 程 类 别
	学 分 数
	所占比例
	备 注

	公共必修课程
	
	
	

	公共选修课程
	
	
	

	专业必修课程
	
	
	

	专业选修课程
	
	
	

	毕业总学分
（实践教学学分）
	
	

	课内总学时
	
	


五、专业核心课程（须与教学计划所列专业核心课程一致）
六、专业特色课程：如“双语教学课程”、“精品课程”等。
七、专业课程设置及教学进程计划表（见附表一）
八、专业学分学时分布情况表（见附表二）
九、专业实践教学环节一览表（见附表三）
    十、辅修、双专业、双学位教学进程计划表（参考附表一）
十一、独立开班的留学生教学计划

附表一：××××专业课程设置及教学计划
	课程类别
	课程
编码
	课程名称/英文名称
	总学分
	总学时
	开课学期/周学时
	课程
负责人

	公
共
必
修
课
	A
类
课
程
	-
	大学英语
College English
	8
	144
	1、2、3、4/2
	冯芃芃

	
	
	-
	体育
Physical Education
	4
	144
	1、2、3、4、5、7/2
	张新萍

	
	
	-
	思想道德修养与法律基础
Moral　Character Cultivation and Basis of Law
	3
	54
	2(东)/3
	古南永

	
	
	-
	中国近现代史纲要
Contemporary History of China
	2
	36
	1(东)/2
	柳媛

	
	
	-
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
Introduction of Mao Zedong Thought and the Theoretical System of Socialism with Chinese Characteristics
	6[footnoteRef:3] [3:  包含政治理论社会实践活动2个学分。
2  B类课程为专业限定性必修课程。] 

	72
	4 (北)/6
	黄寿松

	
	
	-
	马克思主义基本原理
The Principles of Marxism
	3
	54
	1(东/南)/3   
	夏银平

	
	
	-
	军事课
Military Course
	2+1
	36 
+2-3周
	1/
	莫华
古添雄

	
	
	-
	形势与政策
Current Situation and Policy
	2
	36
	1-8/每学年9学时
	莫华

	
	B
类
课
程
2
	-
	大学语文
College  Chinese
	2
	36
	1/2
	倪彩霞

	
	
	-
	……
	
	
	
	

	公
共
选
修
课
	核心通识课程
	“中国文明”模块
	
	
	1-7/
	甘阳

	
	
	“人文基础与经典阅读”模块
	
	
	
	

	
	
	“全球视野”模块
	
	
	
	

	
	
	“科技、经济、社会”模块
	
	
	
	

	
	一般通识课程
	交叉与综合模块
	
	
	1-7/
	各相关课程
负责人

	
	
	创新创业模块
	
	
	
	任荣伟

	课程类别
	课程
编码
	课程名称/英文名称
	总学分
	总学时
	开课学期/
周学时
	课程
负责人

	
	
	
	
	总计
	讲课
	实验讨论见习
	
	

	专
业
必
修
课
	专业核心课程在课程名称后加“*”表示）
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	专
业
选
修
课
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	


填写说明：
（1） 各院（系）应同时列出课程中文名称及其准确的英文名称。
（2） 开课学期应明确到具体的学期，尤其是公共必修课板块的思想政治课。
（3）“课程负责人”栏需明确列出课程教学组织的主要负责人，建议只填写1-2名，不需填写职称。
（4） 在公共选修课板块，由院（系）结合本专业特点和培养目标，参照《中山大学普通本科生修读公共选修课程（通识教育课程）暂行管理办法》精神，明确核心通识课程各模块学分要求。


附表二：××××专业学分学时分布情况表
	****专业学分学时分布情况表

	学年
	学期
	公必课
	专必课
	专选课
	公选课
	合计
（公选课除外）

	
	
	学分
	学时
	学分
	学时
	学分
	学时
	学分
	学时
	总学分
	总学时

	第一学年
	第一学期
	
	
	
	
	
	
	由学生根据
自身
实际
情况
按板块
的学分要求
修读
	
	

	
	第二学期
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	第二学年
	第一学期
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	第二学期
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	第三学年
	第一学期
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	第二学期
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	第四学年
	第一学期
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	第二学期
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	合计
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


填写说明：
（1）公必课、专必课和专选课根据该专业设置的课程填写每学期学分学时，公选课学分、学时不需分学期列出。
（2）每学期的总学分、总学时仅包含公必课、专必课和专选课的学分、学时，公选课不计入；公必课、专必课、专选课、公选课的合计学分应与相应课程类别毕业学分要求相等。
（3）此表以学制四年为例，学制超过四年的，请自行增列。








附表三：××××专业实践教学环节（含实验）一览表
	序号
	课程编码
	实践教学课程名称
	课程类别
	开课学期
	课程类型
	其中实践教学环节学分
	其中实践教学环节学时

	1
	
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	公必
	
	理论+实践
	2
	2周

	2
	
	军事课
	公必
	
	理论+实践
	1
	2-3周

	3
	
	（示例）****实验
	专必
	
	独立设置的实验
	2
	72学时

	4
	
	（示例）*****（含实验）
	专必
	
	理论+实验
	1
	36学时

	5
	
	（示例）专业实习
	专必
	
	集中性实践
	4
	4周

	6
	
	（示例）毕业论文或设计
	专必
	
	集中性实践
	8
	8周

	合计（示例）
	18
	108学时+16.5周


填写说明：
（1）此表所填课程即毕业总学分中实践教学学分所含课程。
（2）课程类型包括以下几种：独立设置的实验，指不依附于理论教学、内容相对独立的实验课；理论+实验，指包含实验教学内容、理论和实验部分各有一定学分学时的课程；集中性实践，指独立设置、集中实施的实践课程，如见习、实习、社会调查、社会实践、毕业论文或设计等课程；④分散性实践，指独立设置、分散在学期内多个时段实施的实践课程；⑤理论+实践，指包含实践教学内容、理论和实践部分各有一定学分学时的的课程；⑥其他。

